
111 年敏惠醫護管理專科學校×臺南市救國團夏令營 

「百萬小學堂~小巨人成長營」 

實施辦法 

一、活動緣由：讓弱勢學童在暑假期間能參與正當休閒活動，活動中給予醫

學與美學相關技能，並加深學童手作能力與相關知識，藉由參與服務、課

程學習，增進自信心與責任感，發展多元能力，促進自我發展並關懷校園

及社區。讓參與學童能積極主動參與關懷學校家庭與提升品格與激發學生

感恩心理與行動，以擴大教育效果。 

二、活動目標： 

 （一）提昇學生在戶外完成各項任務，並培養學生具有思考、反省及實踐執 

行的能力。 

（二）培養學生動手做的能力，提升學生對於日常醫學與美學興趣。 

 （三）提升學生醫護相關知識思考邏輯能力與手作技巧。 

 （四）提升學生對於防毒防網路詐騙的認知。 

 （五）建立正當的服務的人生觀，為現代公民提早做準備。培養學生關懷周 

遭生活環境，熱心服務之意識，並以行動來回饋家庭、學校與社會。 

 

 （六）配合教育部政策 108 年課綱，以自主行動、社會參與及溝通互動的活 

動方式執行，讓學習與生活結合，透過活動中實際行動培養學生全 

人發展的目標。 

 

 （七）將服務學習之內涵與精神融入於營隊活動中，培養樂觀進取、積極 

       奉獻及關愛社會的人生觀。 

 

三、主辦單位：敏惠醫護管理專科學校、中國青年救國團臺南市團務指導 

              委員會 

    協辦單位：台南市新營區警察局新營分局 

四、活動地點：敏惠醫護管理專科學校 



五、活動日期：111 年 8月 25 日- 26 日(星期 四~五)每日 08:30-16:00 

六、參加對象及人數：國小 2-6 年級學生弱勢及低收入戶學生為主，預計招收 60 

名學生。 

七、報名費用：弱勢及低收入戶學生免費參加；其他學生酌收 450 元(膳費、 

              保險費及雜費)。  

八、報名及繳費方式：即日起至 8月 24 日前至救國團報名網填寫報名資料

及繳費即可。 

九、活動課程：課程配當表如附件。  

十、預期達成目標及效益： 

  (一)培養青年志工關懷弱勢族群，參與弱勢服務工作。 

  (二)協助學生體驗學習的樂趣，建立良好的生活態度及正確的價值觀。    

  (三)落實環保教育，培養學生重視環保，重視垃圾分類，讓未來的家園更

加美好。 

  (四)提升學童動手作技巧製作生活小物，並加強邏輯概念思考。 

  (五)提升學童對於生活醫護相關知識與保健，增進美學概念。 

  (六) 促進家長/社區對於品格教育之重視，並增進其對於當代品德之核心 

       價值及行為準則之認識與實踐，進而發揮家庭/社區教育之德育功 

       能，並期與學校教育產生相輔相成之效。 

  (七) 發揮整體教育功能，培養「真知、善行、美德」之良好品德公民。 

  (八)從小培養防毒防網路詐騙，遠離毒品預防網路陷阱。 

十一、聯絡方式：請直接電洽(06)2223421 分機 25 余惠婷小姐 

或加入 LINE@ID：@061uowjy 詢問即可。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

附件       111 年臺南市「百萬小學堂~小巨人成長營」 

課程配當表 

第一天：思考力與創作力 第二天：挑戰力與領導力 

時  間 課  程 目  標 時  間 課  程 目  標 

0800～0830 學員報到 簽到 0800～0830 歡喜相見 報到＋帶動唱 

0830～0900 始業式 開訓典禮 

0830～1100 
陽光旅行~ 

探索體驗活動 

1.團隊任務挑戰 

2.凝聚力與領導力 

3.學習欣賞與回饋 

0900～1020 
手牽手 

向前行 

破冰熱身活動 

建立價值契約 

1020～1200 
手作體驗與

知識引導 

醫護防疫小幫手 

造型創作手 1100～1200 有品運動會 學習團隊與溝通 

1200～1300 美味午餐 生活教育 1200～1300 美味午餐 生活教育 

1300～1510 
手作體驗與

知識引導 

我是藝術家 1300～1350 生命關懷活動 
感同身受～ 

同理心、關懷心 

牙牙學予 1350～1440 情境體驗活動 團隊任務挑戰 

保健療癒樣樣行 
1440～1520 盛開的生命樹 反思自我期許未來 

1520～1550 畢業典禮 快樂幸福·感謝當下 
1510～1550 防毒防詐騙 

遠離毒品與 

網路詐騙 

第一天手作體驗與知識引導，為跑站上課分五組輪，最後由新營警察分局協助做防毒防詐騙宣導 

透過情境體驗遊戲方式增進學童對四大軟實力(守信、關懷、讚美、尊重)的成長認識，並由內而外的

主動改變自我生命！ 

 
 


